Ô NHIỄM KHÔNG KHÍ - KẺ GIẾT NGƯỜI THẦM LẶNG

Nguyễn Viết Khẩn

Các chuyên gia môi trường trong một hội nghị mới đây diễn ra tại Hà Nội đều nhận định môi trường không khí ở hầu hết các đô thị Việt Nam đều vượt quá tiêu chuẩn cho phép. 

Ô nhiễm môi trường không khí có tác động xấu đối với:

- Sức khoẻ con người (đặc biệt là gây ra các bệnh đường hô hấp).

- Ảnh hưởng đến các hệ sinh thái.

- Ảnh hưởng đến biến đổi khí hậu (hiệu ứng "nhà kính", mưa axít và suy giảm tầng ôzôn).

Thống kê năm 2006 của Tổ chức Y tế thế giới cho biết, đã có khoảng 777.000 người (châu Á là 531.000 người) chết do ô nhiễm không khí.
Vì vậy, ô nhiễm môi trường không khí đang là một vấn đề bức xúc đối với môi trường sống của con người.
I. Ô NHIỄM KHÔNG KHÍ

I.1. Thành phần của khí quyển
Bảng 1. Thành phần chính của không khí khô tầng đối lưu 

	Các cấu tử chính
	% (v/v)
	% (w/w)

	Nitơ (N2, khí)
	78,09
	75,51

	Oxy (O2, khí)
	20,95
	23,15

	Argon (Ar, khí)
	0,93
	1,23

	Cacbon đioxit (CO2, khí)
	0,03
	0,05


I.2. Ô nhiễm không khí
Ô nhiễm không khí là hiện tượng làm cho không khí sạch thay đổi thành phần và tính chất do bật cứ nguyên nhân nào, có nguy cơ gây tác hại tới động vật và thực vật, đến môi trường xung quanh, đến sức khỏe con người.

Quá trình gây ô nhiễm không khí xảy ra theo các bước sau:

- Nguồn phát sinh chất gây ô nhiễm (tác nhân ô nhiễm).

- Quá trình phát tán, lan truyền trong khí quyển được xem như môi trường trung gian.

- Bộ phận tiếp nhận là thực vật, động vật con người, các công trình xây dựng, đồ vật chịu sự tác động có hại của tác nhân gây ô nhiễm.

Có nhiều nguồn gây ô nhiễm không khí. Có thể chia các nguồn gây ô nhiễm không khí thành hai nhóm:

Nguồn tự nhiên: núi lửa phun các khí SO2, H2S, các sulfua hữu cơ,...; cháy rừng thải vào khí quyển các khí CO, SO2, tro bụi...; sấm chớp tạo ra các khí NOx, HNO3; quá trình phân hủy các cơ thể chết giải phóng ra NH3, CH4, NOx, CO2...

Nguồn nhân tạo: các hoạt động sản xuất và sinh hoạt của con người đã đưa vào khí quyển rất nhiều chất gây ô nhiễm khác nhau.

Các chất gây ô nhiễm không khí được chia thành chất gây ô nhiễm sơ cấp (primary pollutant) và chất gây ô nhiễm thứ cấp (secondary pollutant). Chất gây ô nhiễm sơ cấp là các chất thải ra trực tiếp từ các hoạt động của con người hoặc quá trình tự nhiên và gây tác động xấu đến môi trường. Chất gây ô nhiễm sơ cấp chịu các biến đổi hóa học trong môi trường, các sản phẩm của quá trình biến đổi có thể là các chất gây ô nhiễm khác được gọi là chất gây ô nhiễm thứ cấp.

Có 5 chất gây ô nhiễm sơ cấp chính đóng góp hơn 90% vào tình trạng ô nhiễm không khí toàn cầu. Các chất này là: Sulfua đioxit SO2, các oxit của nitơ NOx, Cacbon monoxit CO, các hydrocacbon, các hạt lơ lửng.

Khi tác động tổng hợp của các chất gây ô nhiễm tăng lên so với tác động riêng lẽ của từng chất thì hiệu ứng này được gọi là hiệu ứng synergism. Hiệu ứng ngược lại được gọi là hiệu ứng antigosism.

 Cơ quan Bảo vệ môi trường của Mỹ biểu thị ô nhiễm không khí bằng chỉ số chuẩn ô nhiễm (PSI), theo ngưỡng an toàn và nguy hiểm đối với sức khoẻ của người. PSI là một chỉ số thu được khi tính tới nhiều chỉ số ô nhiễm, ví dụ tổng các hạt lơ lửng, SO2,CO, O3, NO2 được tính theo m g/m3/giờ hoặc trong 1 ngày. 

· Nếu PSI từ 0-49 là không khí có chất lượng tốt. 

· Nếu PSI từ 50-100 là trung bình, không ảnh hưởng tới sức khoẻ của người. 

· Nếu PSI từ 100-199 là không tốt. 

· Nếu PSI từ 200-299 là rất không tốt. 

· Nếu PSI từ 300-399 là nguy hiểm, làm phát sinh một số bệnh. 

· Nếu PSI trên 400 là rất nguy hiểm, có thể gây chết người. 

 Dựa vào chỉ số PSI, mà những người có độ tuổi và sức khoẻ khác nhau sẽ được thông báo trước và giảm các hoạt động ngoài trời. 


Bảng 3. Thời gian lưu của một số chất gây ô nhiễm khí quyển 
Chất gây ô nhiễm
Thời gian lưu (năm)
N2O
 20

CO2, CH4
3

CO
0,4

SO2
< 0,02
NO, NO2
< 0,01
NH3, H2S
<0,005
I.1.1 Sulfua đioxit (SO2)

     Nguồn

· Tự nhiên: núi lửa, hoạt động của VSV (tạo ra H2S và (CH3)2S bị oxy hóa nhanh trong không khí thành SO2)

· Nhân tạo: đốt than đá (1/2 S trong than dạng pyrite, 1/2 dạng sulfur hữu cơ), dầu mỏ,…



P/ư đốt pyrite:
4FeS2 + 11O2 → 2Fe2O3 + 8SO2

    Tác hại 
· Tác hại lên đường hô hấp: gây kích thích, khó thở, tiết dịch nhầy, tổn thương phổi,…

· Hiệu ứng synergism khi có mặt chất ÔNKK khác (Vd, có mặt SPM sẽ làm tăng tỷ lệ mắc bệnh đường hô hấp do không khí ô nhiễm SO2)

Bảng 2.4. Một số ảnh hưởng của SO2 đối với con người 
Nồng độ (ppm)
Thời gian tiếp xúc
Ảnh hưởng
	0,03
	0,5
	liên tục
	Viêm cuống phổi

	0,3
	1
	20 giây
	Thay đổi hoạt động của não

	0,5
	1,4
	1 phút
	Ngửi thấy mùi

	0,3
	1,5
	15 phút
	Tăng độ nhạy thị giác

	1
	5
	30 phút
	Ngạt thở, mất khả năng khứu giác

	1,6
	5
	> 6 giờ
	Co đường hô hấp (khí quản, phổi)

	5
	20
	> 6 giờ
	Tổn thương phổi có thể hồi phục


>20
> 6 giờ
Phù phổi nước, tê liệt, chết

SO2  cũng gây hại lên thực vật, mức độ nhạy cảm của các loại cây khác nhau với khí này thường là khác nhau. Trong trường hợp tiếp xúc với không khí bị ô nhiễm nặng SO2, lá cây có thể bị bạc màu và chết, nhẹ hơn có thể gây chậm phát triển mà không gây tổn thương

cụ thể. Người ta đã thấy có sự suy giảm tốc độ phát triển của các đồng cỏ, ngay ở nồng độ

SO2 thấp khoảng 60 ppb.

       Thực trạng ở Việt Nam
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Nói chung, nồng độ khí SO2 trung bình ở các đô thị và khu công nghiệp nước ta còn thấp hơn trị số tiêu chuẩn cho phép.

Trong các thành phố, thị xã đã quan trắc thì ở các thành phố Hồ Chí Minh, Đà Nẵng, Biên Hoà, Thủ Dầu Một, Vũng Tàu, Long An có nồng độ khí SO2 lớn nhất, nhưng vẫn thấp hơn trị số tiêu chuẩn cho phép tới 2 lần, ở các thành phố khác còn lại, như Hà Nội, Hải Phòng, Hạ Long, Thanh Hoá, Vinh, Huế, Cần Thơ, Cà Mau, Mỹ Tho,... nồng độ khí SO2 trung bình ngày đều dưới 0,1 mg/m3, tức là thấp hơn trị số tiêu chuẩn cho phép tới 3 lần.

Tuy nhiên, ở các nút giao thông chính và ở gần một số khu công nghiệp, một số xí nghiệp nung gạch ngói, nồng độ SO2 bằng hoặc lớn hơn trị số tiêu chuẩn cho phép, có chỗ tới 2 - 4 lần. Thí dụ như nồng độ khí SO2 ở gần khu lò gạch thôn 6, thôn 7 xã Cẩm Hà, thị xã Hội An, lớn hơn tiêu chuẩn cho phép nhiều lần; ở các khu sản xuất vật liệu xây dựng của tỉnh Hà Nam (Công ty Ba Nhất, Xi măng 77, Xí nghiệp Gạch ngói Bình Lục, xã Mộc Bắc): lớn hơn tiêu chuẩn cho phép từ 3 - 4 lần; ở gần các Nhà máy Xi măng Sài Sơn, Gạch Vân Đình (Hà Tây): lớn hơn tiêu chuẩn cho phép từ 1,3 - 1,5 lần; ở Khu Công nghiệp Thái Nguyên và Khu Công nghiệp Sông Công: lớn hơn tiêu chuẩn cho phép khoảng 1,2 lần. (Nguồn: Báo cáo Hiện trạng môi trường Việt Nam 2003)
    Giải pháp  
Hiện nay có 4 hướng chủ yếu để hạn chế phát thải SO2: Xử lý loại SO2 khỏi khí thải;

Loại lưu huỳnh khỏi nhiên liệu trước khi đốt; Sử dụng loại nhiên liệu chứa ít lưu huỳnh;

Thay thế việc đốt nhiên liệu bằng các nguồn năng lượng khác.

I.1.2. Các oxit của nitơ

Các oxit của nitơ: N2O (đinitơ oxit), NO (nitơ oxit), NO2 (nitơ dioxit).
     N2O

    Nguồn
· Tự nhiên: các quá trình sinh học, thành phần tự nhiên của không khí (0,25 ppm)

· Nhân tạo: đốt nhiên liệu hóa thạch

   Tác động 

· Khí nhà kính

· Phân hủy O3

   NO và NO2 = Nox

   Nguồn
· Tự nhiên: quá trình sinh học, oxy hóa N2 bởi sấm chớp  

· Nhân tạo: đốt nhiên liệu hóa thạch, sinh khối

· Quá trình cháy ở động cơ đốt trong tạo NO ở nhiệt độ cao:



N2 + O2 → 2 NO 

   Tác động 

· Trong tầng đối lưu:

· NOx bị oxy hóa thành HNO3 gây mưa acid 

· NOx tham gia tạo ra mù quang hóa (photochemical smog)

· Trong tầng bình lưu, NOx tham gia phản ứng phân hủy O3.

    Kiểm soát ô nhiễm NOx 
    1. Cải tiến kỹ thuật đốt nhiên liệu
· Đốt 2 giai đoạn (two-stage combustion):

· Gđ.1- đốt ở to cao, thiếu không khí (90-95% nhu cầu) → hạn chế tạo NO

· Gđ.2- đốt ở to thấp, thừa không khí → không tạo NO


→ giảm 90% phát thải NOx.

· Tuần hoàn khí thải (flue gas recirculation): cho 10-20% khí thải nguội tuần hoàn trở lại buồng đốt → giảm 30-60% phát thải NOx. 

2. Xử lý NOx trong khí thải

· Hấp thụ bằng dung dịch rửa (scrubbing): H2SO4, Ca(OH)2, Mg(OH)2

· Khử xúc tác 

· Bộ chuyển hóa xúc tác với động cơ ô tô

I.2.3. Các oxit cacbon

    CO2 (Cacbon đioxit) 
      Nguồn 
- Các quá trình hô hấp, phân hủy oxy hóa, đốt nhiên liệu, thoát khí từ đại dương. 
- Đốt nhiên liệu hóa thạch (hàng năm đưa vào khí quyển khoảng 4.1014 mol C); đốt sinh khối -đặc biệt là đốt phá rừng – (hàng năm đóng góp 1,7.1014 mol C).

Quá trình quang hợp và đại dương là các sink quan trọng nhất của CO2.

Đốt rừng làm gia tăng lượng CO2  trong khí quyển đồng thời còn làm giảm quá trình sink của CO2 do quang hợp.

    Tác động
CO2  được xem là chất khí nhà kính đáng quan tâm nhất. 

     Giải pháp

Giảm sử dụng nhiên liệu hóa thạch có thể giảm được lượng CO2 phát thải.

  CO (Cacbon monoxit)

  Nguồn
CO được tạo thành do các quá trình sinh học (trong đất liền và ngoài đại dương), ngoài ra nó còn là sản phẩm của quá trình oxy hóa các hợp chất hydrocacbon trong khí quyển và quá trình đốt cháy không hoàn toàn nhiên liệu hóa thạch hoặc sinh khối. 
Hơn 74% lượng CO phát thải từ các nguồn nhân tạo là từ hoạt động giao thông vận tải, mà trong đó chủ yếu là do các động cơ đốt trong dầu gasolin.

      Tác động
Nồng độ cao của CO trong không khí gây tác hại đến sức khỏe con người. CO kết hợp với hemoglobin (Hb) là tác nhân vận chuyển oxy của máu:

HbO2
+
CO
„
O2
+
HbCO (hemoglobin đã bị oxy hóa)


(cacboxyhemoglobin)

làm thiếu oxy cho quá trình hô hấp, ảnh hưởng đến hành vi, hoạt động (do đó ở những khu vực bị ô nhiễm nặng thì tai nạn giao thông thường xảy ra), và có thể gây tử vong.

Ngoài tác hại đã nêu trên đối với người và động vật, khí CO còn được xem là một khí nhà kính đóng góp vào quá trình làm ấm lên toàn cầu.

    Thực trạng ở Việt Nam

Ở các thành phố lớn như Hà Nội, thành phố Hồ Chí Minh, Đà Nẵng, Hải Phòng, nồng độ khí CO trung bình ngày dao động từ 2 - 5 mg/m3, nồng độ khí NO2 trung bình ngày dao động từ 0,04 - 0,09mg/m3, chúng đều nhỏ hơn trị số tiêu chuẩn cho phép, tức là ở các đô thị và khu công nghiệp Việt Nam, nói chung chưa có hiện tượng ô nhiễm khí CO và khí NO2. Tuy vậy, ở một số nút giao thông lớn trong đô thị và ở gần một số khu công nghiệp, một số xí nghiệp nung gạch ngói nồng độ khí CO và khí NO2 đã vượt trị số tiêu chuẩn cho phép, như ở ngã tư Đinh Tiên Hoàng - Điện Biên Phủ (thành phố Hồ Chí Minh) trị số trung bình ngày của năm 2001: 0,19, gấp 1,9 lần trị số tiêu chuẩn cho phép, nồng độ CO năm 2001: 15,48 gấp 3,1 lần trị số tiêu chuẩn cho phép; tương tự, năm 2002 nồng độ khí NO2 = 0,191mg/m3 và khí CO = 12,67mg/m3. (Nguồn: Báo cáo Hiện trạng môi trường Việt Nam 2003)  
    Kiểm soát ô nhiễm CO: 

(1). Cải tiến động cơ đốt trong → đốt 2 buồng, buồng chính đốt với hỗn hợp “nhiên liệu gầy” (tỷ lệ khối lượng không khí: nhiên liệu = 16:1)

(2). Sử dụng bộ “chuyển hóa xúc tác” để xử lý khí thải (xem phần NOx)

(3). Thay thế nhiên liệu: dùng gas hay etanol sẽ tạo ra ít CO hơn xăng, dầu. 
I.1.4. Các hydrocarbon 

· Metan + các hydrocarbon khác (NMHC: non-methane hydrocarbons)

  *  Metan 
    Nguồn
· Tự nhiên – hoạt động của VSV kỵ khí (CH4); rò rỉ khí tự nhiên,…

· Nhân tạo - canh tác lúa nước (CH4)



   - đốt nhiên liệu không hoàn toàn



   - bay hơi từ CN dầu khí, hóa chất (dung môi)…

    Tác động 

· Đóng góp vào hiệu ứng nhà kính (metan)

· Tham gia tạo mù quang hóa

    Kiểm soát ô nhiễm HC

· Kiểm soát quá trình đốt nhiên liệu (đốt hoàn toàn)

· Xử lý khí thải (ví dụ, bộ chuyển hóa xúc tác cho ống xả ô tô)

* Các hợp chất hữu cơ-halogen - Các hợp chất CFC và Halon.

CFC

· Tính chất: trơ hóa học, không độc, không cháy, không mùi,…

· Trơ hóa học → thời gian lưu dài (hàng chục năm) → khuếch tán sang tầng bình lưu

· Bị phân hủy ở tầng bình lưu do tác dụng bức xạ UV:

CF2Cl2 + hn (l<250 nm) → (CF2Cl + Cl(
· Cl tạo ra sẽ tham gia quá trình phân hủy ozon:

Cl( + O3 → (ClO + O2

ClO( + O → Cl( + O2 …

Halon

· Là các chất tương tự CFC, ngoài Cl, F còn chứa thêm Br.
· Tương tự CFC, halon đi vào tầng bình lưu, bị quang phân ly tạo nguyên tử Br có tác dụng phân hủy ozon:

CBrF3 + UV → (CF3 + Br(
Khả năng phân hủy O3 của Br( mạnh hơn Cl(
   Giải pháp

Sử dụng các chất thay thế CFC: các hydrochlorofluorocarbon (HCFCs)  dễ bị phân hủy trong tầng đối lưu → hạn chế đi sang tâng bình lưu gây tác hại. Ví dụ CH2F-CF3 (HFC-134a) – chất thay thế cho CFC-12 dùng cho máy điều hòa.
Việc tìm các chất thay thế halon khó khăn hơn.
I.1.5. Các hạt lơ lửng (SPM: suspended particulate matter, particulates)

   Nguồn

· Tự nhiên: bụi đất, hạt nước biển, phấn hoa, tro bụi núi lửa, cháy rừng…

· Nhân tạo: đốt nhiên liệu, sinh khối; khai khoáng; xói mòn đất trong canh tác, …

   Tác động

· Có thể xúc tiến các phản ứng hóa học, ví dụ oxy hóa SO2 ( SO3

· Tán xạ ánh sáng ( giảm tầm nhìn; thay đổi thời tiết

· Ăn mòn, phá hoại vật liệu, công trình xây dựng

· Tác hại sức khỏe con người. 

     Thực trạng

Ở hầu hết các đô thị nước ta đều bị ô nhiễm bụi, nhiều nơi bị ô nhiễm bụi trầm trọng, tới mức báo động. Các khu dân cư ở cạnh đường giao thông lớn và ở gần các nhà máy, xí nghiệp cũng bị ô nhiễm bụi rất lớn.

Nồng độ bụi trong không khí ở các thành phố lớn như Hà Nội, thành phố Hồ Chí Minh, Hải Phòng, Đà Nẵng trung bình lớn hơn trị số tiêu chuẩn cho phép từ 2 đến 3 lần, ở các nút giao thông thuộc các đô thị này nồng độ bụi lớn hơn tiêu chuẩn cho phép từ 2 đến 5 lần, ở các khu đô thị mới đang diễn ra quá trình thi công xây dựng nhà cửa, đường sá và hạ tầng kỹ thuật thì nồng độ bụi thường vượt tiêu chuẩn cho phép từ 10 - 20 lần.

Ở các thành phố, thị xã thuộc Đồng bằng Nam Bộ có mức ô nhiễm bụi trung bình cao hơn tiêu chuẩn cho phép từ 1,2 đến 1,5 lần. Nói chung, ô nhiễm bụi ở các tỉnh, thành miền Nam trong mùa khô thường lớn hơn trong mùa mưa.

Nồng độ bụi trong không khí ở các thị xã, thành phố miền Trung và Tây Nguyên (như là thị xã Tam Kỳ, Hội An, Nha Trang, Cam Ranh, Vinh, Đồng Hới, Buôn Ma Thuột, Kon Tum,...) cao hơn ở các thành phố, thị xã Nam Bộ.

Nồng độ bụi ở các đô thị thuộc các tỉnh miền núi, vùng cao, nói chung còn thấp hơn trị số tiêu chuẩn cho phép. 

Trên Hình V.5 giới thiệu diễn biến nồng độ bụi trong không khí từ năm 1995 đến hết năm 2002 ở các khu dân cư bên cạnh các khu công nghiệp.
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Kết quả quan trắc liên tục của Chi cục Bảo vệ môi trường TP.HCM suốt tám năm qua ở TP.HCM cũng cho thấy bụi là chỉ tiêu ô nhiễm nghiêm trọng nhất.

Cơ quan này cho biết thêm trong chuỗi số liệu cả năm 2007 đo đạc về bụi tổng cộng ở sáu trạm quan trắc chất lượng không khí, có ít nhất 81% giá trị đo đạc vượt tiêu chuẩn cho phép, mức vượt thấp nhất khoảng 1,5 lần và cao nhất gần ba lần.

TS Tô Thị Hiền - khoa môi trường Đại học Khoa học tự nhiên (ĐH Quốc gia TP.HCM) - cho biết 11 loại hợp chất hữu cơ thơm đa vòng - viết tắt là PAHs - có từ 4-6 vòng thơm được phát hiện trong thành phần bụi không khí ở một số vị trí tại TP.HCM. Trong đó, nồng độ benzen dao động với mức thấp nhất 8,2 microgam/m3 và cao nhất 136,9 microgam/m3, trong khi tiêu chuẩn cho phép không được vượt quá 22 microgam/m3 (mức trung bình giờ) và 10 microgam/m3 (mức trung bình năm). 
Theo Sở Tài nguyên và Môi trường Hà Nội ô nhiễm không khí tại Hà Nội đang ngày càng trầm trọng với khoảng 60% tuyến đường có nồng độ bụi vượt tiêu chuẩn cho phép. Nồng độ bụi trung bình 1 giờ tại nhiều tuyến đường ở Hà Nội khoảng 0,5 mg/m3.
 (1). Buồng lắng trọng lực (Gravitation settling chamber)

(2). Thiết bị ly tâm (Cyclone)
(3). Thiết bị lọc khí (Filter)
(4). Thiết bị rửa khí (Scrubber)
(5). Thiết bị lọc tĩnh điện (ESP: Electrostatic Precipitator)

I.3. Tác động tổng hợp của các chất ô nhiễm không khí
- Hiệu ứng nhà kính

- Sự suy giảm nồng độ ozon trong tầng bình lưu
- Sương khói (smog)
- Mưa axit.
II. Ô NHIỄM KHÔNG KHÍ KẺ GIẾT NGƯỜI THẦM LẶNG

Theo Len Barrie, một chuyên gia của WMO, ô nhiễm không khí khiến tuổi thọ của con người có thể giảm 4  - 36 tháng. Tại châu Âu, tuổi thọ trung bình ước tính cũng bị giảm tới 9 tháng do ô nhiễm không khí.  Theo Tổ chức Y tế thế giới (WHO) ước tính rằng ô nhiễm không khí là nguyên nhân của ba triệu trường hợp tử vong sớm hàng năm trên toàn thế giới.

Còn tại Việt Nam, báo cáo môi trường quốc gia 2008 của Bộ Tài nguyên&Môi trường về tình hình môi trường làng nghề Việt Nam hồi tháng 4/2009 cho biết tuổi thọ trung bình của dân tại các làng nghề ngày càng giảm, hiện thấp hơn 10 năm so với tuổi thọ trung bình toàn quốc; và so với làng không làm nghề, tuổi thọ này cũng thấp hơn từ 5 - 10 năm...

Một nghiên cứu gần đây được tiến hành ở Mỹ đã đưa ra kết luận rằng những phụ nữ mang thai mà tiếp xúc với các hoá chất có trong không khí bị ô nhiễm sẽ có nguy cơ đẻ non hoặc sinh con quá bé.
Những tác động đến sức khoẻ thường thấy có thể bao gồm như đau rát họng, ho hoặc khó thở. Những tác động trong dài hạn có thể bao gồm giảm chức năng của phổi, làm bệnh hen suyễn nặng thêm, đau tim thường trực và với những người đã mắc bệnh tim hoặc phổi thì có nguy cơ mất sớm.

Theo TS. Tô Thị Hiền - khoa môi trường Đại học Khoa học tự nhiên (ĐH Quốc gia TP.HCM) - cho biết 11 loại hợp chất hữu cơ thơm đa vòng - viết tắt là PAHs - có từ 4-6 vòng thơm được phát hiện trong thành phần bụi không khí ở một số vị trí tại TP.HCM. Hiện đã có những bằng chứng khoa học cho thấy chúng là tác nhân gây ung thư và biến đổi gen, cũng như một số loại bệnh tật khác ở con người. GS Chu Phạm Ngọc Sơn - chủ tịch Hội Hóa học TP.HCM - cho biết:"Điều nguy hại nhất của benzen là khả năng gây bệnh bạch cầu ở những người thường xuyên tiếp xúc với nguồn chất độc hại này".

Ô nhiễm không khí ngày càng được xem là một yếu tố quan trọng và làm tăng nguy cơ bệnh tim mạch. Dù chỉ tiếp xúc ngắn hạn, cấp thời với không khí ô nhiễm thì vẫn có thể xảy ra biến cố xấu đối với hệ tim mạch như đau thắt ngực, nhồi máu cơ tim và suy tim. Thứ nhất, gây ra viêm nhiễm trong phổi, rồi từ đó sẽ tác động tới toàn thân, trong đó có hệ tim mạch. Thứ hai, từ phổi các tiểu phân độc hại đi vào hệ tuần hoàn qua màng mạch máu - phế nang, gây tác động độc hại đối với hệ tim mạch. Qua sự tác động của stress oxy hóa trên tế bào và qua các đường tiền viêm, các tiểu phân này thúc đẩy sự phát triển và tiến triển xơ vữa động mạch qua các tác động bất lợi trên tiểu cầu, mô mạch máu và cơ tim. Các tác động này làm cơ sở cho chuỗi thuyên tắc mạch sau đó do tiếp xúc ngắn hạn hay dài hạn với không khí bị ô nhiễm.

Ô nhiễm không khí ảnh hưởng đến tinh trùng. 

Ô nhiễm không khí làm tăng nguy cơ đột quỵ. Giáo sư Chun-Yuh Yang thuộc Đại học Y khoa Kaoshiung, Đài Loan, cho biết máu quánh lại làm giảm đáng kể tốc độ lưu thông, dễ tạo nên huyết khối, gây tổn thương thành mạch máu của não - nguyên nhân chính gây đột quỵ.

Ô nhiễm không khí, nguyên nhân gây viêm ruột thừa. Các nhà khoa học Canada cho rằng, có sự liên quan giữa nồng độ ozone và nitrogen dioxide với tỷ lệ mắc phải bệnh viêm ruột thừa, sau khi so sánh dữ liệu ô nhiễm không khí trong các vùng địa phương với khu vực bệnh viện ở Calgary, Canada.
WMO cũng cảnh báo, hiện tượng khí hậu nóng lên càng làm tăng ô nhiễm khí quyển. Hiện tượng sa mạc hóa trên toàn cầu làm tăng nguy cơ bão cát và bụi. Sự gia tăng tần suất và mức độ các vụ cháy cũng là nguyên nhân khiến bầu khí quyển bị ô nhiễm... 

        Hiệu ứng nhà kính, sự suy giảm nồng độ ozon trong tầng bình lưu, sương khói (smog), mưa axit có những tác động khó lường.
III. MỘT SỐ GIẢI PHÁP HẠN CHẾ Ô NHIỄM KHÔNG KHÍ
- Tổ chức các hoạt động tuyên truyền cổ động bảo vệ môi trường, như hạn chế khói thải xe cơ giới mang tên "Ngày không khói xe". Khuyến khích mọi người đi bộ và xe đạp.
- Thực hiện chương trình kiểm soát ô nhiễm công nghiệp.
- Phát triển hệ thống giao thông công cộng, giải quyết ùn tắc, tăng cường thanh tra, kiểm tra, kiểm soát chất lượng, số lượng phương tiện giao thông.
- Xây dưng chương trình quan trắc chất lượng không khí.
- Hãy trồng và bảo vệ cây xanh.
